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ABSTRACT 

This "Water" is most valuable blessing among the many blessings of the 

Creator of the universe, it has been mentioned 59 times in the Holy Quran, 

it has been declared as the real essence in the creation of mankind, on the 

other hand, it has been acknowledged as a means of getting purity from it, 

in one place water has been declared as a means of quenching thirst and 

in another place, it has been stated that dead earth   is given life through 

water. According to research by R.O Plants Pakistan, a person's body 

contains 35 to 50 liters of water, 65 to 70 percent of the total weight in men 

is water, while women get 65 percent water, if you take only the brain, then 

85 percent of it is water. According to a report by the Pakistan Council of 

Research in Water Resources, 85% of the urban population is deprived of 

clean water, while 82% of the people in the villages do not have access to 

clean water. According to the Pakistan Medical Health Association, 90 

percent of diseases in the country are caused by drinking water, due to 

which 1.1 million people die annually. The importance of water cannot be 

denied in any way, however, the main role in water pollution is also 

domestic use, so in this context, the need of the era is to assess and prevent 

the causes of pollution in domestic use.  

Keywords: water, pollution, effects, remediation, Qur'an, Sunnah, Sirah, 
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 تمہیر

جل جلالہ نے انسان کو بے پناہ نعمتوں سے نوازا ہے ، کسی بھی نعمت کی کوئ قیمت نہیں لگائ جاسکتی ، تاہم ر راللہ ر

انسانی ضرورت کے پیشِ نظر بعض نعمتیں ایسی ہیں کہ ان کا متبادل کوئ اور چیز نہیں بن سکتی ،انعامات ِ باری تعالیٰ میں 

، کائنا ت میں اس کی فراوانی  ہے،  اسے خواب ہونے سے بچانے کے لئے اللہ نے  سے پانی کی نعمت انتہائ انمول ہے 

اور ر اور درختوں  اور اس طرح یہ انس وجن  قدرتی انتظام رکھا ہے جس کے تحت پانی اپنی شکلیں تبدیل کرتا رہتا ہے 

 متعد د مقامات پر پودوں ، الغرض کائنات کی ہر چیز کے لئے استعمال اور استفادے کے قابل رہتا ہے ۔ قرآن کریم میں

پانی کی اہمیت کو واضح کیا گیا ہے، اسی طرح رسول اللہصلى الله عليه وسلم نے بھی مختلف فضائل کے ذریعے اور انعاماتِ باری تعالیٰ 

رکے تذکرے میں بارہا اس نعمت اور احسان کی اہمیت کو واضح کیا، اسی طرح اس کی حفاظت کے لئے اقدامات سکھائے۔ر

  رسابقہ تحقیقاتر

آلودگی، اس کے اثرات اور اس کا تدارک ایک ایسا موضوع ہے کہ ٹیکنالوجی میں ترقی کے ساتھ اس رآبی ر 

کی اہمیت ہر روز بڑھتی جارہی ہے ، سو اس حوالےسے یہ موضوع مختلف اہلِ علم کے ہاں موضوعِ سخن رہا ہے ، تاہم اہلِ ر

کہ جیسا  ڈالی  روشنی  پر  گوشوں  کے مختلف  موضوع  اس  نے  ماہرین  یا  :سیرت علم  مقالہ  کے  قادری  دتہ  اللہ  ڈاکٹر   

ادریس سندھی،  از عبدالباقی  اور تعلیمات نبویصلى الله عليه وسلم  اور ماحولیاتی آلودگی   ، کا نظم ونسق  اور آبی وسائل  نبویصلى الله عليه وسلم 

عزی الرحمٰن سیفی ،اور تبسم ملک کو دیکھا جاسکتا ہے ۔ نیز ماحولیاتی آلودگی اور ہماری ذمہ داری  سیرت النبی صلى الله عليه وسلم کی 

راز ڈاکٹر جاد حیدر ہاشمی، اور حافظہ شہناز بتول میں بھی اس موضوع کو بعض پہلووں کو ذکر کیا گیا ہے ۔ر روشنی میں

رتحقیقات سابقہ  اور اس مقالہ میں   فرق : ر

، اسی طرح بعض میں رر کا ذکر کیا گیا ہے  مذکورہ مقالات میں سے بعض میں موضوع ہذا کے مختلف پہلووں 

روشنی میں ماحولیاتی آلودگی سے متعلق اسلامی تعلیمات کو پیش کیا گیا ہے ، جبکہ مقالہ ہذا میں صرف قرآن وسنت کی ر

ماحولیاتی آلودگی کے ایک خاص پہلو یعنی آبی آلودگی کے اسباب، اثرات اور تدارک کو قرآن وسنت ، سیرت طیبہ اور ر

دگی سے بچنے کے لئے قرآن وسنت سے ماخوذ احکام جدید تحقیقات کی روشنی میں موضوعِ بحث بنایا گیا ہے ، نیز آبی آلو

س کو بھی پیش کیا گیا ، جن کو استعمال کرکے اس اہم مسئلے پر قابو پایا جاسکتا ہے۔ر

ی ک

 

کن

 

ت

رکے ساتھ ساتھ جدید 

ر بنیادی سوال:

ات  مرتب آبی آلودگی  میں گھریلو استعمال کا کیا کردارہے، آبی آلودگی کےانفرادی واجتماعی زندگی پر کیا  اثرر
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اور جدید  امور کی نشاندہی کی ہے؟  ؟ قرآن وسنت نے آبی پاکیزگی کی اہمیت کو پیشِ نظر رکھتے ہوئے کن  ہوتے ہیں 

س کو استعمال  کرتے ہوئے درپیش مسئلے پر کیسے قابو پایا جاسکتا ہے ؟ر

ی ک

 

کن

 

ت

ر

رمیں تقسیم کیا گیا ہے:ربنیادی سوال کے تناظر میں مقالہ ہذا کو پانچ مباحث 

ل: ر
ّ
گھریلو استعمال میں پانی کی  رمبحث سوم:ر پانی کا قدرتی انتظام،ر ردوم:ر ، مبحثِوضرورت کی اہمیت رپانیمبحثِ او

قرآن وسنت اور جدید تحقیقات  کی روشنی میں ر: ر مبحث پنجم اور رمبحثِ چہارم: آبی آلودگی کے اثرات رآلودگی  کے أسباب، ر

رپیشِ خدمت ہے ۔ ر رتدارک کا لائحہ عمر

ر
ّ
رل: پانی کی اہمیت رمبحثِ او

اور اس کا صحیح حالت میں محفوظ ہونا رر اور اس کے توازن کے برقرار رہنے کے لئے پانی کا وجد  کائنات کی بقا 

انتہائ ضروری ہے، اس لئے اس کی اہمیت وضرورت سے کسی صورت انکار ممکن نہیں، ذیل میں   قرآن کریم کی روشنی ر

رواضح کیا جاتا ہے۔رمیں پانی کی اہمیت وضرورت کو 

رجاندار کی بنیادی اکائ: پانیر رالف: ہرر

ہر کثیف جسد والے ذی روح، چاہے وہ انسان ہے، حیوان ہے یا أشجار، پانی کی ضرورت ان سب کو ہے، ان رر

 رسید مودودی کےر رمیں سے کسی کی زندگی بھی پانی کے بغیر محال ہے، اس کی وجہ یہ ہے کہ پانی ان کی زندگی کی بنیاد ہے،

بقول پانی کو اللہ نے سبب زندگی اور اصل زندگی بنایا ہے، اور اسی سے زندگی کا آغاز کیا ہے۔ر

1

جل جلا لہ نے قرآن  راللہ ر

 کریم میں اس حقیقت کا ذکر کیا: ر

اءِ كُل َ شَيْءٍ حَي ٍ ﴿  2﴾ وَجَعَلنْاَ مِنَ الَْْ
))اور ہم نے ہرچیز کو پانی سے پیدا کیا۔((

3

ر

رعظیم نشانی اور زندگی کا ذریعرب: پانی قدرت کی ر

اور اپنا تعارف کرانے کے لئے مختلف نشانیوں کا ذکرکرتا رر اللہ کریم قرآن پاک میں اپنی قدرت کے اظہار 

رہے ، پانی کا ذکر بھی قرآن کریم میں اہلِ عقل کے لئے عظیم نشانی کے طور پر کیا گیا ہے ۔ر

رارشادِ باری تعالیٰ ہے :ر 

مَوْتَِ ﴿  بَعْدَ  الْْرَْضَ  بِهِ  فَيحُْييِ  مَاءً  مَاءِ  الس َ مِنَ  لُ  وَيُنَ ِ وَطَمَعًا  خَوْفًا  قَ  البََْْ يُرِيكُمُ  آيَاتِهِ  ا وَمِنْ 

 

 156:3ء(،2012ترجمان القرآن، ہ،)لاہور: اداررتفہیم القرآن رابوالاعلیٰ مودودی، سید ۔1

 ۔30:21القرآن  ۔2

 992:2،( ء2018معارف القرآن، ،) کراچی: مکتبہآسان ترجمہ قرآن محمد تقی عثمانی ،  ۔3
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 4﴾ إنِ َ فِِ ذَلكَِ لََيَاتٍ لقَِوْمٍ يَعْقِلوُنَ 
جس سے ڈر بھی لگتا ہے اور امید بھی ہوتی ہے ،اور آسمان سے پانی برساتا ر راور اس کی ایک نشانی یہ ہے کہ وہ تمہیں بجلی کی چمک دکھاتا ہے((

ہے جس کے ذریعے وہ زمین کو اُس کے مردہ ہوجانے کے بعد زندگی بخشتا ہے ، یقیناً اس میں ان لوگوں کے لئے بڑی نشانیاں ہیں ج عقل 

))سے کام لیتے ہیں ۔

5

ر

غور وفکر کے قابل نشانی اورقدرتِ باری تعالیٰ  کی عظیم الشان  رصاحب تبیان القرآن    کے بقول پانی واقعتاً رر

دلیل ہے ،اس کی تفصیل یہ ہے کہ  سائنس کے مطابق زندگی اور قوت میں ایک باریک سا فرق ہے ، زندگی ایک طرح 

 کریمہ میں سے عضویاتی ڈھانچہ ہوتا ہے جبکہ قوتِ حیات کو اس ڈھانچے کا مقررکردہ کام سرانجام دینا ہوتا ہے ، آیتِ

قوت حیات کی طرف اشارہ کیا گیا ،اور یہ بیان نہیں کیا گیا کہ ہر چیز کی تخلیق پانی سے کی بلکہ یہ بیا ن کیا گیا کہ ہر چیز کو ر

 و لز(کا احاطہ کرلیاگیا ، چودہ صدیاں 
ی کی
ل

قوت پانی سے دی ،اس طرح اس لفظ میں وائرسز )زندگی(اور ڈی این اے)ما

نظریے کی طرف اشارہ کردیا جس کی طرف  اہلِ سائنس کو پہنچنے کے لئے کس قدر محنت اور پہلے ہی قرآ ن نے اس ر

(کے لئے پانی ایک رDNAسوچ بچار سے گزرنا پڑااور اب یہ بات سائنسی لحاظ سے ثابت ہو چکی ہے کہ قوت حیات)

خرید وفروخت کے لئے کرنسی کا استعمال کیا ناگزیر عنصر ہے ، اور جسم کا ہر سالمہ یا خلیہ پانی اسی طرح خرچ کرتا ہے جیسے 

جاتا ہے۔ر

6

ر

رج: پانی بطور پیاس بجھانے اورحصولِ طہارت کا ذریعر

قرآن کریم میں پانی سے استفادے کی مختلف صورتوں کو بیان کیا گیا ، انہی صورتوں میں سے ایک مقام پر ر

رہے ، جس کو تم پیتے ہو ۔راللہ نے بیان کیا کہ پانی تمہارے حق میں پیاس بجھانے کا ذریع 

رارشادِ باری تعالیٰ ہے :ر

اءَ ال ذَِي تَشْرَبُونَ   ﴿  لوُن۞ لوَْ نَشَاءُ    أفََرَأيَْتُمُ الَْْ نِْ زْنِ أمَْ نََنُْ الُْْ ۞أأَنَتُْمْ أنَزَْلتُْمُوهُ مِنَ الُْْ
 7﴾جَعَلنْاَهُ أجَُاجًا فَلوَْلََ تَشْكُرُونَ۞ 

 نے اتارا ہے ،یا اتُارنے والے ہم ہیں ؟اگر ہم چاہیں تو اُسے کڑوا راچھا یہ بتاؤ کہ یہ پانی ج ر((

ُ

 

تم پیتے ہو کیا اُسے بادلوں سے ت

 کیوں شکر ادا نہیں کرتے۔

ُ

 

))بنا دیں ،پھر ت

8

ر

 

 ۔24:30  رالقرآنر ۔4

 1242:3، آسان ترجمہ قرآن محمد تقی عثمانی ،  ۔5

ر549تا547:7(2009،)لاہور:فرید بک سٹال،تبیان القرآن ر سعیدی ، غلام رسول ۔6

 ۔ر70۔56:68 القرآن  ۔7

 1667:3، آسان ترجمہ قرآن رمحمد تقی ، ر ۔8
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انسان کی فطرتِ سلیمہ ہے کہ اسے صاف رہنا پسند ہے ، گندگی والی جگہ ، گندے کپڑوں اور کندے ماحول رر

  محسوس ر

 

ن

ھ

ٹ

گٹ

ہوتی ہے ، اس کی طبیعت پر بوجاھ محسوس ہوتا ہے ، انسان کی فطرت کا خیال رکھتے ہوئے اللہ میں اسے 

نے پانی کو اس کے حق میں  ذریع طہارت بنادیا،اور پانی کی طبیعت ہی ایسی بنائ کہ یہ صفائ ستھرائ میں بہترین طریقے 

رسے کام آسکے ۔ر

رارشادِ باری تعالیٰ ہے:ر

مَاءِ مَاءً طَهُورًا﴿  9﴾ وَأنَزَْلنْاَ مِنَ الس َ
))اور ہم نے آسمان سے پاکیزہ پانی اتارا۔((

10

ر

ابن عاشور لکھتے ہیں کہ بارش کا پانی اس قدر صاف اور پاکیزہ ہوتا ہے کہ کوئ بھی کدورت یا گندگی اس کو گندا رر

 ی کے مطابق بارش کا پانی تمام پانیوں سے ر

ٹ

ڑ
س
 م
کٹ

زیادہ صاف ستھرا اور ہر قسم کے جاثیم سے پاک ہے اور رنہیں کرسکتی، 

خود انتہائ پاک صاف ہونے کا تقاضہ ہے کہ یہ پانی دوسری چیزوں کی پاکی کے لئے بھی ذریع بن سکے ۔ر

11

ر

رد: پانی بحیثیت انسانیت کی مشترک ملکیت ر

بجا اللہ نے اس حقیقت کا اعلان راس کائنات میں موجد ہرچیز کا اصل مالک تو اللہ ہی ہے، قرآن کریم میں جار

فرمایا ہے، تاہم نظمِ دنیا کے چلانے کے لئے اللہ نے انسان کو عارضی سی ملکیت عطاکی ہے، تاہم پانی ان نعمتوں میں سے 

اور دوسرے انسانوں کو استعمال سے روکنا یہ غیر فطری ر ج کہ پوری انسانیت کی مشترک ملکیت ہے،اس پر قبضہ کرنا 

نے زائد پانی اور گھاس سے منع کرنے کی اجازت نہیں دیر رپ صلى الله عليه وسلم رآجہ سے رعم ہے،اسی و

12

، بلکہ ایک روایت کے ر ر ر

مطابق آپصلى الله عليه وسلم کے فرمان کا مفہوم ہے کہ جس شخص کے پاس زائد پانی ہو اور وہ راہ گیر کو نہ دے تو ایسے شخص کو اللہ 

۔رروزِ محشر نظرِ رحمت سے نہیں دیکھے گا اور نہ ہی ایسے شخص کا تزکیہ کرے گا  

13

ر

اور اس کے قدرتی نظام میں رکارر وٹ ڈالنا ایک غیر فطری عم ہے، اس لئے جب چونکہ پانی پر قابض ہونا 

بھی انسانوں نے اس عم کا ارتکاب کیا، نتیجہ تباہی کی صورت میں ہی نکلا، چاہے وہ تباہی جنگوں کی صورت میں ہوجیسا 

 

 ۔ر2548:   رالقرآنر ۔9

 1667:3، آسان ترجمہ قرآن رمحمد تقی ، ر ۔10

 46:19، )ھ1984 ،) تونس:الدارالتونسية للنشر،لتحرير والتنويرا بن عاشور التونسي،  ا ۔11

المسَُاقَاةِ   ، الصحيح   الجامع البخاری،   اسماعيل  بن  محمد ۔12 مِنَ    ،كتَِاب  بيِلِ  السَّ ابْنَ  مَنعََ  مَنْ  إِثْمِ  بَابُ 

  
ِ
 ۔ر2353: حدیث ھ(،1422،ۃدارطوق النجا )المَاء

  ،كتَِاب المسَُاقَاةِ  ، الصحيح   الجامع البخاری، ۔13
ِ
بيِلِ مِنَ المَاء  ۔ر2358: حدیث ،بَابُ إِثْمِ مَنْ مَنعََ ابْنَ السَّ
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اور تاجکستان کے درمیان پانی پر جنگ ہوئ،ر کہ کرغزستان 

14

یا سیلابوں کی صورت میں ہو جیسا کہ خیبر پختونخواہ کے ر

کو آنے والے سیلاب کا مقالہ نگار عینی شاہد ہے کہ جن جن علاقوں میں اہلیانِ علاقہ نے  ر2022 صوابی میں جلائ رضلع

رپانی کی عام گزرگاہ میں رکاوٹ کھڑی کی ، اسی علاقے میں سیلاب نے خوب تباہی مچائ۔ر

رہ: پانی پلانا: بہترین صدقہ اور ذریع نجاتر

، اسی طرح لوگوں کے لئے پانی کا بندوبست کرنا ایک نہایت ہی انمول عم ہے، پانی کی نعمت جیسے انمول ہیںرر

یہاں تک کہ اس کا ثواب انسان کے مرنے کے بعد بھی پہنچتا ہے، حضرت سعد رضی اللہ عنہ نے اپنی والدہ کی رحلت ر

و یعنی پانی کی دستیابی کا کوئ کے بعد ان کے حق میں صدقہ کرنے کے لئے دریافت کیا   تو یہی جاب ملا کہ پانی کا صدقہ کر

ایسا اہتمام کرو کہ لوگ آسانی سے پانی حاصل کرسکیں، چنانچہ حضرت سعد نے اپنی والدہ کے حق میں صدقے کے طور ر

پر کنواں کھدوایا۔ر

15

ر

رمبحثِ دوم: پانی کا قدرتی انتظامر

زم کردیا ہے، اس لئے اس کا پانی چونکہ ایک قدرتی نعمت ہے اور اللہ نے اس کو تمام جانداروں کے لئے لارر

مقدار میں کثیر ہونا بھی ضروری ہے اور خراب ہونے سے بچنا بھی ضروری ہے، چنانچہ اللہ نے اس کا زبردست قدرتی 

رنظام کیا جس کے تحت پانی کا ذخیرہ برقرار رہتا ہے ۔ر

رارشادِ باری تعالیٰ ہے:ر

سَحَابًا  ﴿  يُزْجِي   َ اللّ َ أنَ َ  تَرَ  خِلََلهِِ  ألَمَْ  مِنْ  يََْرُجُ  الوَْدْقَ  ى  فَتَََ رُكَامًا  يََعَْلهُُ  ثُم َ  بَينْهَُ  يُؤَل فُِ  ثمُ َ 
مَاءِ مِنْ جِبَالٍ فِيهَا مِنْ بَرَدٍ فَيصُِيبُ بِهِ مَنْ يَشَاءُ وَيَصْرِفُهُ عَنْ مَنْ يَشَاءُ يَكَادُ  لُ مِنَ الس َ  سَناَ بَرْقِهِ يَذْهَبُ وَيُنَ ِ

 16  ﴾رِ بِالْْبَْصَا
یتا کیا تم نے دیکھا نہیں کہ اللہ بادلوں کو ہنکاتا ہے، پھر ان کو ایک دوسرے سے جڑ دیتا ہے، پھر انہیں تہہ بر تہہ گھٹا میں تبدیل کرد((

للہ ان رہے، پھر تم دیکھتے ہو کہ بارش اس کے درمیان سے برس رہی ہے، اور آسمان میں )بادلوں کی شکل میں( ج پہاڑ کے پہاڑ ہوتے ہیں، ا

 رسے اولے برساتا ہے، پھر جس کے لئے چاہتا ہے ان کو مصیبت بنادیتا ہے اور جس سے چاہتا ہے ان کا رخ پھیر دیتا ہے ۔ایسا لگتا ہے کہ اسر

 

ادریس ۔14 رفیصل  https://www.nawaiwaqt.com.pk/29-،2021مئی29،نوائےوقتپرجنگیں،ر پانیربٹ، 

 May 2021/ 1355858   
الأشعث ۔15 بن  جِسْتاني،  سليمان  داود السِّ أبي  الماء،سنن  سقي  فضل  في    العالمية،  ة)دارالرسالباب 

 ۔ر1681حدیث:ر ،103:3 ،ھ(1430 

 24:43،نورال ۔16
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))کی بجلی کی چمک آنکھوں کی بینائ اچک لے گی۔

17

ر

 الف:سماء پانی کا ٹکسال اور سمندر پانی کا خزانہر

اور ر  ڈیموں   ، ندیوں   ، جاکر گرتا ہے سمندر میں جبکہ سمندر ربارش    ، ہے  کہ میٹھا  ج  پانی  سارا  یہ  کا  دریاؤں 

اور اس کا کھارا ہونا کوئ عذاب نہیں بلکہ درحقیقت سمندر ایک کیمیاء گاہ ہے ، جس کی  کا ایک خزانہ ہے  کھارے پانی 

 ہوتا بلکہ اگر کوئ گلی سڑی چیز بھی اس فطرت اللہ نے ایسی بنائ کہ نمکین اور کھارا ہونے کی وجہ سے وہ پانی خراب نہیں

میں گر جائے تو وہ ختم ہوجاتی ہے اور بخارات کی صورت میں میٹھا پانی دوبارہ آسمان کی جانب اٹھتا ہے اور پھر سے بارش کا ر

رسبب بنتا ہے ۔نیز اس کے علاوہ سمندر قوموں کی مابین تجارت کا بہت بڑا ذریع بھی ہیں ۔

مقدار کی  پانی  پانی بارش  سے  زمین  کے تحت  ہے، جس  پراسس  قدرتی  ایک  لئے  کے  رکھنے  متوازن  کو  ر 

بخارات کی صورت میں اوپر اٹھتا ہے، بادلوں کی شکل اختیار کرتا ہے اور پھر اللہ کے حکم سےمقررہ جگہ پر  وہ پانی بارش ر

،ر سے اٹھ رہا ہےکی صورت میں برستا ہے ، اس میں اگرچہ بنیادی طور پر پانی بخارات کی صورت میں زمین

18

لیکن بارش کا ر 

ٹکسال سماء ہے ، وہاں یہ پہنچتا ہے اور اس ٹکسال میں یہ ویسے ہی کسی عم سے گزرتا ہے جیسا کہ ٹکسال میں بنیادی مواد ر

رڈالا جاتا ہے اور پھر حتمی شکل سکے کی نکلتی ہے ، اسی طرح بارش کا ٹکسال  سماء ہے ۔ر

رارشادِ باری تعالیٰ ہے:ر

مَاءِ رِزْقكُُمْ وَمَا توُعَدُونَ ﴿ر  19 ﴾وَفِِ الس َ
))اور آسمان ہی میں تمہارا رزق بھی ہے اور وہ چیز بھی جس کا تم سے وعدہ کیا جارہا ہے۔((

20

ر

کشاف اور عظیم مفسر ابن کثیر بیان کرتے ہیں کہ یہاں رزق سے مراد بارش ہے،ر رصاحبر

21

أبو سعود لکھتے ر

ہیں کہ یہاں سماء سے مراد سحاب یعنی بادل ہیں جبکہ رزق سے مراد بارش ہے،ر

22

شوکانی لکھتے ہیں کہ یہاں رزق سے 

 

ر۔2:1081، آسان ترجمہ قرآن ،  عثمانی محمد تقی ۔17

-https://science.nasa.gov/earth-science/oceanography/ocean-earth ۔18

system/ocean-water-cycle    
 ۔51:22  رالقرآنر ۔19

 3:1606، آسان ترجمہ قرآن ، عثمانی محمد تقی  ۔20

 ،ھ1407،،) بيروت: دارالكتاب العربيالكشاف عن حقائق غوامض التنزيل جارالله الزمخشري،   ۔21

 419:7ھ(،1420،)دار طيبة للنشروالتوزيع،تفسير القرآن العظيم كثير،   ابن،اورر400:4ر

الكريم   إرشاد العمادي،أبوالسعود ۔22 الكتاب  مزايا  إلى  السليم  إحياءالتراث ربيروت:دا،)العقل 

 139:8(، س۔نالعربي، 

https://science.nasa.gov/earth-science/oceanography/ocean-earth-system/ocean-water-cycle
https://science.nasa.gov/earth-science/oceanography/ocean-earth-system/ocean-water-cycle
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یعنی جہت آسمان سےبارش اترتی ہے جس کے ساتھ مراد سبب رزق ہے اور سماء میں ہونے کا مطلب سماء کی جہت ہے، ر

تم لوگوں کا رزق جڑا ہوا ہےر

23

اور بارش مختلف طریقوں سے مختلف لوگوں کے رزق کا ذریع ہے جس کا بخوبی مشاہدہ کیا  ر

رجاسکتا ہے ۔ر

 میں پانی کی سٹوریج ر رب: زمینر

تے ہیں، بلکہ چونکہ پانی کا استعمال راللہ جل جلالہ نہ صرف یہ کہ بارش کی صورت میں تازہ تازہ پانی نازل کرر

انسان مسلسل کرتا ہے، اس لئے ضروری ہے کہ زمین میں پانی کے ٹھہراؤ کا مستقل بندوبست ہو، چنانچہ اللہ نے زمین 

رکی رگوں میں پانی کی حفاظت اور ٹھہراؤ کا باقاعدہ انتظام کیا ہے۔

رارشادِ باری تعالیٰ ہے: ر

مَاءِ مَاءً بِقَدَرٍ فَأسَْكَن اَهُ فِِ الْْرَْضِ وَإنِ اَ عَلََ ذَهَابٍ بِهِ لقََادِرُونَ وَأنَزَْلنْاَ مِنَ ﴿ر  24﴾ الس َ
اُسے غائب ر(( اور یقین رکھو کہ ہم  دیا،  اُسے زمین پر ٹھہرا  اتارا،پھر  اندازے کے مطابق پانی  اور ہم نے آسمان سے ٹھیک 

))کرنے پر بھی قادر ہیں۔

25

ر

ل بارش کا پانی پہاڑوں میں محفوظ ہوتا ہے، ج چشموں کی صورت میں صاف شفاف رابوسعود عمادی کے بقور

ہوکر نکلتا ہے اور اسی طرح زمین کے اندر محفوظ ہوتا ہے۔ر

26

ر 

صاحب فتح القدیر نے لکھا ہے کہ اللہ پانی کو زمین میں اس طرح قرار دیتا ہے کہ پانی اس میں موجد رہتا رر

 کو ضرورت ہوتی ہے، وہ پانی حاصل کرلیتا ہے ۔ہے، اور جب کبھی کہاں کہیں کسی

27

ر

رج: پانی کی خریدوفروختر

پانی کو رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے نعمت عام قرار دیا ہے، سو جب ایک چیز کو اللہ نے عام رکھا اور سب کے منافع ر

رپانی کو فروخت نہ کرے۔راس سے منسلک کئے ہیں تو انسان کے حق میں بھی بہتر یہی ہے کہ اس کو عام ہی رکھے اور زائد 

راس حوالے سے رسولِ اکرمصلى الله عليه وسلم کا ارشادِ گرامی ہے:ر

  عَنْ جَابرِِ بْنِ عَبْدِ اللهِ، قَالَ نََىَ رَسُولُ اللهِ صَلََّّ اللهُ عَلَيهِْ وَسَلَّمَ عَنْ بَيعِْ فَضْلِ ( 
ِ
)المَْاء

28

 

 

 98:5، ھ 1414، ،) بيروت:دارابن كثير،دارالكلم الطيب(فتح القدير محمد بن علي الشوكاني،   ۔23

 ۔23:18    القرآنر ۔24

 3:1606، آسان ترجمہ قرآن ، عثمانی محمد تقی  ۔25

 6:128،العقل السليم إلى مزايا الكتاب الكريم   إرشاد العمادي،أبوالسعود ۔26

 565:3، ھ 1414، ،) بيروت:دارابن كثير،دارالكلم الطيب(فتح القدير محمد بن علي الشوكاني،   ۔27

جِسْتاني، ۔28  3478،حدیث نمبر:545:3بيع فضل الماء، باب في ، سنن أبي داودالسِّ
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 ))زائد پانی کو بیچنے سے منع فرمایا ہے۔حضرت جابر رضی اللہ عنہ سے روایت ہے کہ رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے ضرورت سے (( 

بھی ثابت ہے کہ اگر پانی کی خریدوفروخت کو معمول بنالیا جائے گا اور اس معاملے میں حد سے ر رسےتجربے رر

تجاوز کیا جائے گا تو اس کا نقصان ہی ہوگا، دور حاضر میں منرل کمپنیز کو ہی دیکھ لیں ج کہ زمین سے لاکھوں گیلن فی دن ر

، کے حساب سے پانی لے کر پراسس کرنے کے بعد کاروبار کررہی ہیںر

29

لیکن ان کے مالکان زمین سے حاصل شدہ پانی ر

باقی دنیا رکے مقابلے میں زمین کو کچھ بھی واپس نہیں کررہے، نتیجہ یہ کہ ر

30

پاکستان رکے ساتھ ر

31

میں بھی پانی کے ذخائر ر

بہت تیزی سے خشک ہورہے ہیں ۔ر

32

ر

برقرار رکھنے کے لئے خرچ کریں تو مختلف ر راگر یہ کمپنیز اپنے منافع کا چند فیصد بھی زمین میں پانی کے ذخیرہ کو  ر

کردہ جدید ٹیکنالوجی اختیار  ممالک میں 

33

کر زمین میں  ر بچا  کو  پانی  بارش کے صاف  باآسانی  استفادہ کرتے ہوئے  سے 

رموجد پانی کے ذخائر تک پہنچاسکتے ہیں ۔ر

رمبحثِ سوم: پانی کی آلودگی وضیاع کے گھریلو اسباب واثراتر

سرگرمیوں اور عدم احتیاط  کی وجہ سے گندے ، خطرناک ، کیمیائ ،اور برقی ذرات شامل ہورہے ہیں ، انسانی ر 

ج کہ پانی کے مزاج ، اس کی طبیعت اور اس کے رنگ وبو کو تبدیل کرنے کا سبب بن رہے ہیں ،  نیز اس طرح قدرت کی 

،اور اس طرح آبی ماحولیاتی نظام یہ انمول نعمت  غیر محفوظ ہونے کے ساتھ ساتھ زہریلے مواد میں منتقل  ہورہی ہے 

دن بدن درہم  برہم ہورہا ہے ، درحقیقت یہی آبی آلودگی ہے جس میں مسلسل اضافہ ہورہا ہے ۔ر

34

ر
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گھریلو استعمال میں پانی کے ضیاع اور آلودگی کا پہلا سبب احتیاط نہ کرنا ہے ، اس کا مشاہدہ اس وقت کیا جاسکتا ر 

 جب گھروں میں کپڑوں کی دھلائ چل رہی ہوتی ہے،یا صفائ کرنے کے دوران فرش وغیرہ کی دھلائ کرنی مقصود ہے

ہو، اس دوران نل کھول دیا جاتا ہے اور پانی مسلسل بہہ رہا ہوتا ہے ، یہاں تک کہ بالٹی یا پانی استعمال کرنے کا کوئ بھی 

اور اس طرح پانی کی بڑی مقدار ضائع ہو کر نالی  ربرتن بھر جانے کے باوجد اس سے مسلسل پانی ضائع ہورہا ہوتا ہے  

روغیرہ کے آلودہ پانی میں شامل ہوجاتی ہے ۔ر

دوسرے موقع پر پانی کے اس طرح ضیاع کا مشاہدہ اجتماعی محافل جیسے شادی بیاہ یا ختم قرآن وغیرہ کی محفل رر

، اس کا انتظام کیا گیا ہو، اس میں بھی جن لوگوں کے ذمے ر پانی سے متعلق امور ہوتے ہیں جیسا کہ برتن وغیرہ دھونا 

موقع پر بھی لوگ وقت بچانے کے لئے پانی کا نل مسلسل کھول کر رکھتے ہیں ج، جس کی وجہ سے ضرورت سے زائد  پانی 

رمسلسل بہنے کی وجہ سے ضائع ہورہا ہوتا ہے ۔ر

کے ٹھیک کرنے پر مالی لحاظ سےبہت زیادہ  راسی طرح بسااوقات گھروں میں نل خراب ہوجاتے ہیں ، جن رر

خرچ بھی نہیں ہوتا،لیکن سستی یا عدم توجہی کے سبب طویل عرصے تک نل سے مسلسل پانی کی بہت زیادہ مقدار ضائع 

رہوکر آلودہ پانی میں شامل ہوتی جاتی ہے ۔

رکھنے کی عام عادت معاشرے رکچھ عرصہ پہلے تک کھانے  پینے کی کسی بھی چیز اوربالخصوص  پانی کو  ڈھانپ کر ر

میں موجد تھی ، اس سلسلے میں بہت احتیاط اور خصوصی اہتمام کیا جاتا تھا ، لوگ پانی کی حفاطت کو یقینی بناتے تھے ، اب 

چونکہ آہستہ آہستہ بوتلوں میں پیک پانی کا استعمال بڑھنے لگ گیا ہے اور یہ انڈسٹری مسلسل بڑھ رہی ہے ، سو استعمال 

پانی کی بابت نسلِ نو میں اہتمام کم دکھائ دیتا ہے اور پانی کو ڈھانپ کررکھنے اور دیکھ کر استعما ل کرنے کی عادت کے عام ر

کم ہوتی جارہی ہے  اوریہی وجہ ہے کہ باقاعدہ ترغیبی مہم چلائ جاتی ہے کہ پانی کو ڈھانپ کررکھیں اور دیکھ کر استعمال 

ر حادثات رونما ہوتے ہیں اور مختلف وائرسز پھیلتے ہیں ۔رکریں کیونکہ آئے دن اس کی وجہ سے کئی

رب: پانی میں گندگی یا ناپاکی ڈالنار

اور سماجی اقدار تباہ وبرباد ہوکر رہ جاتی ہیں رر لاابالی پن ایک ایسی بیماری ہے جس کی وجہ سے سماجی معاملات 

کا  لاابالی پن  ، بحیثیت مجموعی اب گھروں میں پانی کے حوالے سے  وجہ  بے مقصد زندگی ہے  لابالی پن کی بنیادی  ،اور 

کا استعمال کیا جاتا تھا اور بچوں کو باقاعدگی سے تربیت دی جاتی تھی کہ  مظاہرہ کیا جاتا ہے ، پہلے پہل باقاعدہ مگ وغیرہ ر

براہ راست بالٹی میں ہاتھ نہ ڈالیں ، کیونکہ اس طرح ساری بالٹی ناپاک ہوسکتی ہے ، اسی طرح نل سے براہ راست اس 

س سے بھی منع کیا جاتا تھا کہ یہ سماجی بد رطرح ہاتھ وغیرہ دھونا کہ پانی بالٹی وغیرہ کسی برتن میں  استعمال شدہ پانی جائے ، ا

اخلاقی ہے اور پانی کے ضیاع کے ساتھ ساتھ برتن کو بھی خوا مخواہ گندا کرنا ہے۔ الغرض اس بات کا اہتمام کیا جاتا تھا کہ 

 کوئ بھی گندی یا ناپاک چیز کسی صورت صاف پانی میں داخل نہ ہوسکے، جبکہ تربیت کے فقدان کی وجہ سے اس مسئلےر
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مقدار میں پانی کا ضیاع ہورہا ہوتا ہے، کیونکہ لاابالی میں انتہائ لاپرواہی کا مظاہرہ کیا جارہا ہوتا ہے اور بار بار اچھی خاصی ر

پن کی وجہ سے لوگ شک کا شکار ہوتے ہیں کہ اب یہ برتن میں یہ پڑا ہو پانی پاک ہے یا ناپاک، سو پھر شک کے خاتمے 

ر کہ اس پانی کو ضائع کردیا جائے۔رکے لئے ایک ہی حل بچتا ہے

اسی طرح مختلف قسم کی نشہ آور اشیاء جیسے پان ، چالیے، گھٹکے وغیرہ   کے استعمال کی وجہ سے لوگوں کو بار بار رر

، اور تھوکتے وقت لوگ عموما اس بات کا خیال نہیں کر پارہے کہ ان کا تھوک کہاں  تھوکنے کی عادت پڑتی جارہی ہے 

، بلکہ  بسااوقات تو بڑوں کو دیکھتے ہوئے جب بچے تھوکنا شروع کردیتے ہیں تو وہ پانی کے ذخیروں جیسے ر رجاکر گررہا ہے

رتالاب وغیرہ  تک کا خیال نہیں رکھ پاتے اور یوں تھوک کی وجہ سے پانی کی بڑی مقدار آلودہ ہوتی جارہی ہے ۔ر

 ج: پانی سٹوریج کے برتنوں کی ناقص صفائ ر

زیر زمین پانی کے ذخائر کے متاثر ہونے کے سبب پانی میں چکناہٹ کا احساس ہوتا ہے ،دوسری جانب  پانی کی ر  

مقدار میں تیزی کے ساتھ اور مسلسل کمی بھی آرہی ہے ، یہاں تک کہ اکثر شہری علاقوں میں تو موسمِ گرما پانی کی شدید ر

 و ں میں ضرورت سے زائد پانی  رقلت بھی ہوجاتی ہے ، جس کی وجہ سے لوگوں کو مختلفر
کی

 

 ی
ن

ٹ

ت

قسم کے برتنوں ، ڈرموں یا 

سٹور کرنا پڑتا ہے ، اب چونکہ استعمال کیا جانے والا پانی آلودگی سے متاثر ہوتا ہے ، سو پانی سٹور کرنے والے برتنوں میں 

 سے کام لیا جاتا ہے ،اور اسی بہت جلد چکناہٹ یا  سبز سی تہہ جمنا شروع ہوجاتی ہے ، تاہم اس معاملے میں  انتہائ سستی

اور ذیادہ سے ذیادہ ایک آدھ بار کھنگالنے کے بعد اسی تہہ جمعی ہوئ  تہہ جمی ہوئ بوتل یا برتن کو استعمال کیا جاتا ہے، 

بوتل ، گیلن یا برتن میں پانی استعمال کیا  جاتا ہے ،اس طرح صاف ستھرے پانی  کی بہت بڑی مقدار جانے انجانے میں ر

ر آلودہ ہورہی ہے ۔رمسلسل

رسسٹم کا ناقص انتظام ر رد: سیوریجر

ریج سسٹم ہے، یعنی اضافی فضلہ جات ج انسانوں اور جانوروں کے جسم آبی آلودگی کا ایک سبب ناقص سیور

انتظام بھی آبی  کا ناقص  اس کے ٹھکانے لگانے    ، والاکچرہ  اسی طرح گھروں میں جمع ہونے  یا  سے خارج ہورہے ہیں، 

 میں تقسیم کیا جاسکتا ہے:ر تآلودگی کا سبب بن رہا ہے ، اس سبب کو ذیل کے دو عنوانا

ک سیوریج)ر-ر1

ٹ

ی
 س
من

ر(رDomestic Sewageڈو

اور قصبوں میںر اخراج کے لیے رپانی رعام طور پر شہروں  ان ر رہیںر رجاتی رکی ر راستعمالاور پائپ لائنز رںنالیا رکے 

ذرر راور پائپ لائنز رںنالیو جاتا ہے جسے یاپا رجاثیم ریکاعموماً راس میں ر،جاتا ہے ریاعلاقے سے باہر لے جا رج پانی ریعےکے 

ر

ت 

ر

ن 

و 
ھ

 

ٹ

ر،کہتے ہیںر رجینز ر

ت 

ر

ن 

و 
ھ

 

ٹ

 رصحت کے لیےر رپانی ریہہے اور اس طرح ر رمقدار کم ہو جاتی رکی راکسیجن رمیں روجہ سے پانی رکی رجینز ر

ذرر ریٹمنٹواٹر ٹر ر،خطرناک بن جاتا ہے جا  رکیار رمکمل طور پر ختم نہیں رانہیں ر،تاہمجا سکتا ہے رکو کم کیار ران جاثیم ریعےکے 

ر۔رہےر سکتاجا  کو کنٹرول کیار الودگی بیآ یعےکے ذرر کمی ان کی،سکتا
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 ،کے ذرات ہوتے ہیںر اور سبزیوں ،پھلوں  طور پہ پودوں عمومی  میں پانی استعمال شدہ طرح گھروں کے  اسی ر

وجہ  رہے تو اس کی رجاتیرہو رمعمولی رمقدار غیر ریہربعض اوقات جب ر ر،ہے رجاتی رمقدار پائ رکی راور فاسفیر ریٹنائٹر ران میں

پانی ہیںرطحاموجد ر رمیںر رسے  جاتے  مر  پانی رلب  والی رتحلیل رمیںر راور  مقدارر رکسیجنآ رہونے  جاتی رکی  ہو   رنکہرکیور،ہے ر رکم 

 یم رمائکرور

 

 ڑ
ی

 

ی
گ

،  رپانیمشتمل ر ر، جس کی وجہ سے  آکسیجن کی کم مقدار پرر رکا استعمال کرتے ہیںر رکسیجنآ رختم ہونے کے لیے رآر

اور موزوں نہیں رہتا ، اور یوں آبی آلودگی کا ایک سبب گھریلو فضلہ بن رہا ہے ۔ر متوازنانسانی صحت کے لئے 

35

ر

 (رSolid Wastسالڈ ویسٹ)ر ر-ر2

کوڑا کرکٹ ر اس میں،ہے  ریٹھوس فضلے کو ٹھکانے لگانا بہت ضرور ،کا دوسرا سبب ٹھوس فضلہ ہے الودگی بیآر

  رکار راتتعمیر رگئی رطرح مسمار کی راور اسی رںیاٹوکر رکی ریررد،فضلہ ر رانکالیکٹر،

ٹ

 اجتماعیر، ریرلوگ انفرادر رہوتاہے،شامل ر ریلم

سے  ریقےطور پہ ٹھوس فضلہ کے مناسب طر رعمومی،رہے ہوتے ہیںر رپھینک رمیں رکو پانی روںطور پر ان چیز رجاتیہ راور ادارر

نہ لگانے کی  ریہراگرر،ہے رہوتی رکمی ران کے پاس وسائل کی رنکہہے کیو رجاتی رپائ رممالک میں ریرپذ رصورتحال ترقی رٹھکانے 

 گیرالود ربیآوجہ سے ر راس کی،ہیںر رتک پہنچ جاتی رپانی رلائشیںآ راور رلاشیں رکہ جانوروں کیملبہ جیسےیگردیاٹھوس فضلہ کچرہ ر

اور ربڑھ جاتی رانتہائ رہ جاتا ہے، رنظام ر رتیماحولیا ربیآرہے   ارد عم پید رئکیمیا رمیں رفضلہ پانی رانکالیکٹرنیزر ردرہم برہم ہوکر 

۔ربنا سکتا ہے بھی یلاخطرناک حد تک زہر کرتا ہے ج اسے انتہائ

36

ر

رمبحثِ چہارم: آبی آلودگی کےاثراتر

 ر،رزندگیر رسے انسان کی رالودگی ربیآ رلیے رہے، اسمشترکہ ضرورت ر رچونکہ انسانوں جانوروں اور پودوں کی رپانیر

 عنوانات میں رکے تیر رذیلکے اثرات کو ر رلودگیآ ر،آبیہیںر رسب متاثر ہوتی ریہ ر،زندگی رپودوں کی رزندگی، اورر رجانوروں کی

ر:رجا سکتا ہے کیار تقسیم

رالف:آبی آلودگی کے روحانی زندگی پراثراتر

سے استفادہ کرتے ر رکم از کم پانچ وقت پانی رمسلمان دن میں ر،ہے ریابنا ریعکا ذرر رکو اللہ رب العزت نے پاکی رپانیر

کو پہنچا رکی حد  لودہ ہوگا اور وہ ناپاکیآحد درجہ  اگر پانی ،رعبادات ادا کرتے ہیںر اپنی ریعےاور اس کے ذرر وضو کرتے ہیں ،ہیںر

اور پانی کے استعمال کے باوجدہوگیپاکی حاصل نہیں رسے ظاہر ہے کہ ر رکو استعمال کرنے رہوگا تو اس پانی انسان مسلسل  

کے شر  رنشیطا ر،سکے گاآسے ر رسانیآبہت ر رکے شکنجے میں رنشیطا،اور ناپاک رہنے کی وجہ سے ررہے گار رمیںحالت ر رکی رناپاکی

 

 Jerry A. Nathanson, “water pollution” in The Encyclopedia of ۔ 35

 Bartanica,Sep19,2023,https://www.britannica.com/science/water-

 pollution  
  Ibid ۔ 36
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 لئے بہترین تدبیر فرشتوں کی معیت ہے ،  باوضو  اور پاک رہنے کی وجہ سے انسان کو فرشتوں کی رسے محفوظ رہنے کے

ررفاقت نصیب ہوتی ہے  ۔ر

راس حوالے سے ارشادِ رسول صلى الله عليه وسلم ہے:ر

مَنْ بَاتَ طَاهِرًا، بَاتَ فِي شِعَارِهِ مَلَكٌ،  "ابْنِ عُمَرَ قَالَ: قَالَ رَسُولُ اللهَِّ، صَلََّّ اللهَُّ عَلَيهِْ وَسَلَّمَ:  عَنِ  (ر

هُ بَاتَ طَاهِرًا )فَلَمْ يَسْتيَقِْظْ إلََِّّ قَالَ المَْلَكُ: اللَّهُمَّ اغْفِرْ لعَِبْدِكَ فُلََنٍ، فَإِنَّ

37

ر

ضی اللہ عنہ سے روایت ہے کہ رسول اللہصلى الله عليه وسلم نے فرمایا کہ ج پاک حالت میں رات گزارے ، فرشتہ حضرت ابن عمر ر((ر

ہ ا پنے فلاں بندے کی مغفرت فرما کیونکہ اس نے رات پاکی
لل
 اس کے ساتھ رات بسر کرتا ہے اور جں ہی اٹھتا ہے تو فرشتہ  دعا کرتا ہے کہ ا

ر)کی حالت میں گزاری۔ (

 ر،رہوگا راس کا وضو نہیں اس صورت میں ہے،ناپاک  پانی نکہچور ہے لیکن راگر اپنے طور پر وضو کر لیتا دمیآ یکا ر

 حالت میں کی انسان ناپاکی جانے انجانے میں ،ہوگار رناپاک ہو تو اس کا غسل نہیں پانی لیکن ،ہے رطرح اگر غسل کر لیتا اسی

کے مواقع فراہم اپنے اوپر دسترس  اور دیگر نقصان دہ لطیف مخلوقات کو نہستہ شیطاآہستہ آ یہ رںیوچل پھر رہا ہوگا اور 

رکررہا ہوتا ہے۔ر

رب: آبی آلودگی کے انفرادی زندگی پراثرات ر

اور ر رپائے جانے والے جاثیم رکے ذرائع میں رکو متاثر کرتا ہے پانی رزندگی رانسان کیر رصحت مند پانی رغیر رآلودہ یار

 رآ
ہ
 رلودہ مادے 
ر رلودہ پانیآکا ناقص نظام اور ر رکے پانی رپینے ر،کا سبب بن سکتے ہیںر رںیورخطرناک بیما رجیسی ری ا ٹائٹسن

ح

 ر

ی

ے

 

ض
 جیسیر ر

 کو مسلسل خطرے میں رزندگی روجہ سے انسان اپنی رکی رلودہ پانیآاس طرح ر ر،ہیںر رسکتےوبا کا باعث بن ر رکی رںیوربیمار ریمتعد

۔رڈال رہا ہوتا ہے

38

ر

زرعی راضافہ کرنے کے لیے رمیں راوارپید رزرعیر کو کیڑ راور  ادور رسے بچانے کے لیے روںفصلوں  اور ر رتیاج 

 زمینر یہی رہیںر رمتاثر کرتی رکو بھی رزندگی رتیماحولیا یکے ساتھ ساتھ ہمار رموجد پانی رمیںر رزمین یہ رہیںر رجاتی استعمال کی ریںکھاد

ہوتے  راپیدر ربہت سےمسائلکے ر راس سےصحتتک پہنچتا ہے تو ر رذریعے گھروںبور کے ر ریا ریلزورجب ٹیوب ر رستارربراہ ر رپانی

 

حبان   ۔37 بن  حبان،  الدارمي  محمد  ابن  تقريب صحيح  في  الرسالة،  :  بيروت،)الإحسان   (،ھ1408مؤسسة 

 1051،حدیث :ر329:3 
38

 /Water Pollution Diseases,https://www.environmentalpollutioncenters.org ۔

 water/diseases , 12 Diseases Caused by Water Pollution, 

 https://www.envirotech-online.com/news/water- wastewater/9/breaking-

 news/12-diseases-caused-by-water-pollution/57710  
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 ریہ رہے اور نہ ہی رمٹھاس رہتی رمیں رںیوطرح نہ سبز رہے، اسسے متاثر ہو چکا ہوتا ر رمختلف قسم کے کیمیکلز رپانی ریہ رنکہکیو رہیںر

۔رہےر ہوتی فائدہ مند بن رہی غذا انسان کے جسم کے لیے

39

ر

رج:فوڈ چین پر آبی آلودگی کے اثراتر

 بیرآ رلودہ پانی،آاثر ڈالتا ہے رںیاپر نما رتحیا ربیآ راضافہہونے والا ر رمیں رالودگی ربیآوجہ سے ر راستعمال کی ریلوگھرر

رور ربولزمجانوروں کے میٹا کا باعث بنتا ہے ریربیما رکو متاثر کرتا ہے ج ان کے لیے رںیوراور  ارآ رڈائ ر،راور موت   یکرکسن 

کے مختلف  راور کینسر رینےنما دسے نشو ریقےکو بے قابو طرر رںمسائل سے لے کے خلیو ریہے ج کہ تولید رخطرناک چیز

ادا کرتا ہے رمسائل کا سبب بننے میں  کیمیکلراس طرح کےر ر،جمع ہوتا ہے راور گوشت میں رمرغی رمچھلی رکیمیکل ریہ ر،کردار 

ر۔رہیںر کن بنتیہ تبا رانسان کے لیے یںچیز ریہیاور پھر  کو اپنا راستہ بناتے ہیںر داخل ہونے سے پہلے فوڈ چین جسم میں انسانی

 ر(رCadmium)ر،کیڈمیم رسسٹم ہے رفوڈ چین راہم فیکٹر ریککا ا روجہ سے متاثر ہونے والا زندگی رکی رالودگی ربیآر

 راس طرح انسان کیر، رداخل ہوتے ہیںر رمیں رفوڈ چین ریعےج جانوروں کے ذرر رہیںر ردو خطرناک کیمیکلز ریہ ر(Lead)اور لیڈ

 ریہرجب ر،ر رہیںر رسے متاثر ہوتیر راس کیمیکل رمتما رکی ر رتمامر، ریںچیز ریگرد رجانے والیر راور سمندر سے حاصل کی رمچھلیر ریعنیغذا ر ربیآ

اس کی ربیآمتاثرہ ر تو  انسان استعمال کرتا ہے  اندر مختلف قسم کی رغذا  انسانوں کے  بیما روجہ سے   رہوتیر راپید رںیارخطرناک 

۔ہیںر

40

ر

رد:پانی میں ٹی ڈی ایس کی اعلیٰ سطح: تباہ کن ہتھیارر

بہت اہم کردار ادا کرتا ر رکرنے میں رکو تحلیل روںچیز ریدوسررنے کے ساتھ ساتھ رمحلول ہور رینبہتر ریکا رپانیر

 ر ڈی ایسرٹی رمیںر رکے پانی رپینے،کرتا ہے رکے ساتھ تحلیل ریراور تیز رسانیرآمقدار کو بہت ر ریبڑ ریکار رمرکبات کی ریہ ر،ہے

 ریہراور رمقدار بہت بڑھ جاتی ہے ،  کی یسار یرڈ ٹی میں نیوجہ سے پا کی لودگیآ بی،آسے کم ہونا چاہئے لیٹر گرام فی پانچ سو ملر

۔رہے رصحت کے مختلف مسائل کا سبب بن سکتی انسانوں میں چیز

41

ر

 

 
 *Yinai Liu,† Qianqian Chen,† Yaoqi Li, Liuliu Bi, Libo Jin,* and Renyi Peng ۔39

Joanna  Burger, Toxic Effects of Cadmium on Fish   oct19,2022, https://www.ncbi. 

 nlm.nih.gov/ pmc/articles/PMC9608472  

 ,Dioxin and their effects on human health, oct 9, 2016  ۔40

 https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/dioxins-and-their- 

 effects-on-human-health  

 Li Lin, Haoran Yang, Xiaocang Xu, “Effects of Water Pollution on Human  ۔41

 Health  and Disease and Heterogeneity: A Review”, June 30, 2022, 

 https://www.frontiersin.org/ articles/10.3389/fenvs.2022.880246/full  

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Liu%20Y%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Chen%20Q%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Li%20Y%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Bi%20L%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Jin%20L%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Peng%20R%5BAuthor%5D
https://www.frontiersin.org/people/u/1780953
https://www.frontiersin.org/people/u/1039891
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رکا تدارک قرآن وسنت اور سیرت طیبہ کی روشنی میں روضیاع رمبحثِ پنجم: آبی آلودگی ر

رالف:پانی کی حفاظت: ملّی وقومی   ذمہ داریر

گزشتہ تفصیلات  میں یہ بات واضح ہوچکی ہےکہ پانی انسانیت کی مشترک ملکیت ہے،اسی لئےاس کی حفاظت رر

بھی انفرادی ذمہ داری کے ساتھ ساتھ قومی ومل ذمہ داری ہے ، انفرادی شخص سے لے کر اجتماعی اداروں تک ہر شخص ر

اور کسی بھی قسم کی آلودگی سے مکمل طور پر محفوظ  کا ذمہ دار ہے کہ وہ اس انمول نعمت کو ضائع ہونے سے  اس بات 

ررکھنے کے لئے ہر ممکن کوشش کرے۔ر

بات کی اہمیت کو مختلف فرامین کے تحت واضح کیا ، چنانچہ ایک موقع پر فرمایا کہ ر ررسول اللہصلى الله عليه وسلم نے اسر

رکھڑے پانی میں کوئ شخص پیشاب نہ کرے  اور نہ ہی جنابت کا غسل کرے ۔ر

ررسول اکرم صلى الله عليه وسلم کا ارشاد ہے:ر

صلَّ الله عليه وسلم لَّ يبولَنَّ أحدُكم في الماء    -عن أبي هريرة قال: قال رسولُ الله  (ر

)ائم ولَّ يَغتَسِلْ فيه مِنَ الجنابةِ الدَّ 

42

ر

میں ((ر اس  نہ  اور  نہ کرے  پانی میں پیشاب  کوئ کھڑے  تم میں سے  کہ  روایت ہے  اللہ عنہ سے  رضی  ابوہریرۃ  حضرت 

ر))جنابت)سے پاکی( کا غسل کرے۔

عموماً تہہ بند رنیند کی حالت میں انسان اپنے عمومی حالات سے بے خبر ہوتا ہے،اور اس وقت کے لباس میں رر

امکان تھا کہ  دوران نیند ہاتھ کے ساتھ گندگی کے کچھ اثرات لگ جائیں ،سو ر استعمال ہوتا تھا ، اس لئے اس بات کا قوی

رآپصلى الله عليه وسلم نے  نیند سے بیدار ہونے  کے بعد بغیر ہاتھ دھوئے پانی میں ہاتھ ڈالنے سے منع فرمایا ۔ر

راس حوالے سے ارشاد ہے :ر

هريرة،  (  أبي  حتى  عن  إنائه  في  يده  يغمِس  فلَ  نومه  من  أحدُكم  استيقظ  روايةً:إذا 

)يغسلها ثلَثاً، فإنه لَّ يدري أين باتت يَدُهُ 
43

 

حضرت ابوہریرۃ رضی اللہ عنہ سے مروی ہے کہ جب تم میں سے کوئ اپنی نیند سے بیدا ر ہو تو اسے چاہئے کہ اپنے ہاتھ ر((ر

 ))بار دھو لے ، اس لئے کہ اسے معلوم نہیں کہ اس کے ہاتھ نے رات کہاں گزاری ہے۔ برتن میں نہ ڈالے ،یہاں تک کہ ان کو تی

دوسری جانب جاری پانی اللہ کی بہت بڑی نعمت ہے ، کیونکہ اس میں انسان ہر وقت تازگی محسوس کرتا ہے رر

رسو  ایک موقع پر جاری پانی میں پیشاب کرنے سے منع فرمایا۔ر

 

جِسْتاني،  ۔42  ۔ر70،حدیث:53:1،سنن أبي داود السِّ

 ۔ر7279،حدیث:115:7 (،ھ1416، القاهرة:دارالحديث،)مسند الَّمام احمد بن حنبلاحمد بن حنبل،   ۔43
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راس حوالے سے ارشاد ِ مبارک ہے :ر 

 الْجَارِي(
ِ
)نََىَ رَسُولُ اللهَِّ صَلََّّ اللهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ أَنْ يُبَالَ فِي المَْاء

44

ر

ر))رسول اللہصلى الله عليه وسلم نے منع فرمایا ہے کھڑے پانی میں پیشاب کرنے سے ۔((ر

اگرچہ اس روایت میں تفرد موجد ہے ،یعنی امام اوزاعی سے نقل میں حارث  متفرد ہیں، رتبصرہ:ر

45

تاہم اگر لوگ ر ر

رعموماً اس کی عادت اپنا لیں گے اور ہر آدمی جاری پانی میں نجاست ڈالے گا تو جاری پانی بھی کسی کام کا نہیں رہے گا۔ر

رذمہ داریر رسرب: احسار

 آیتر رکی ریمکرر رہے، قرآنر ریقوم کو دلانا بہت ضرور ربات کا احساس اپنی رہے، اسنعمت ر ریبہت بڑ راللہ کی رپانیر

 ہے اور اگر انسان اللہ کی ریتااضافہ کر د رنعمتوں کا شکر ادا کرتا ہے تو اللہ اس کے نعمتوں میں رکے مطابق اگر انسان اللہ کی

ر۔رہے  رتنگ ہو جاتی گیزند انسان کی کرے تو بدلے میں یناشکر نعمت کی

ررشادِ باری تعالیٰ ہے:را

 46﴾ وَإذِْ تَأذَ َنَ رَب ُكُمْ لئَِنْ شَكَرْتُمْ لَْزَِيدَن كَُمْ وَلئَِنْ كفََرْتُمْ إنِ َ عَذَابِِ لشََدِيد  ﴿
اور وہ وقت بھی جب تمہارے پروردگار نے اعلان فرمادیاتھاکہ اگر تم نے واقعی شکر ادا کیا تو میں تمہیں اور زیادہ دوں گا اور (( 

))اگر تم نے ناشکری کی تو یقین جانو میرا عذاب بہت سخت ہے ۔

47

ر

 ر،رہےر ریکے شعور کو جگانا بہت ضرور ریاحساس ذمہ دار،ہر دوسطح پر ر رو اجتماعی ریرکے حوالے سے انفرادر رپانیر

سے چلانا اور  رمہم الگ الگ ر ریاور شعورر رگاہیآکے حوالے سے ر پانی رتک ہر عمر کے لوگوں کے لیے ر55بچپن سے لے کے ر

ع کو روکنے ضیا رکے راور پانی ریقےسے بچانے کے طر رلودگیآکو ر رپانیذریعے رجس کے ر راس کا تسلسل رکھنا بہت ضروری ہے، ر

 انتہائرزندگی کے نظم کو برقرار رکھنے کے لئے ر ر راور خود احتسابی ریاحساس ذمہ دارکے لئے اقدامات سے آگاہ کیا جائے ،

مات پر انسان کو آگاہ کیا گیا کہ اس کی پیدائش اور تخلیق مسلسل محنت کے ساتھ ہوئ رمیں دومقار ر ریمقران کررناگزیر ہے ،

ہے ،یعنی کہ اپنی زندگی میں توازن رکھنے اور اچھے نتائج کے حصول کے لئے اس کو إحساس ذمہ داری کے ساتھ محنت ر

رکی اشد ضرورت ہے۔ر

 

 

 ۔ر1749،حدیث:ر208:2، (س۔نر ،)القاهرة:دار الحرمين،المعجم الأوسطالطبراني،  سليمان بن أحمد ۔44

 ۔ر1749،حدیث:208:2،المعجم الأوسط الطبراني،  ۔45

 ۔ر7:14  رالقرآنر ۔46

 781:2، آسان ترجمہ قرآن ، عثمانی محمد تقی  ۔47
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رارشادِ باری تعالیٰ ہے:ر

نإسَانُ إنِ  " ِ حًا فمَُلََقيِهِ يَاأيَُّهَا الْإ "ركَ كَادِحٌ إِلَى رَب كَِ كَدإ

48

ر

اپنے پروردگار کے پاس پہنچنے تک مسلسل کسی محنت میں لگا رہے گا،یہاں تک کہ اُسے جا ملے ر اے انسان! تورترجمہ:ر

گا۔ر

49

 

راسی طرح دوسرے مقام پر ارشاد ہے:ر

نإسَانَ فِي كَبَد   " ِ "رلقََدإ خَلقَإنَا الْإ

50

ر

ہم نے انسان کو مشقت میں پیدا کیا ہے ۔رترجمہ:ر

51

ر

 لائن، پانی کے برتنوں اور دیگر ذرائع کی صفائ کا باقاعدہ اہتمام  ر رج: واٹرر

اور پاکیز راسلام میںر ز رگیطہارت  د ردہریاپر بہت  بات سامنے  ریہ رکے اسباب میں رلودگیآر رکی رہے، پانیر رگیا ریازور 

کرنا ر ررپن اختیار رلا ابالیبرتنوں کے بارے میں رکے استعمال کے ر رپانی ر،یناطرف توجہ نہ د رکی رصفائ رہے کہ واٹر لائنز کی رچکیآ

لہذا اس معاملے کے حل ر ر،راہم سبب ہے ریکس پاس کے ماحول کو صاف ستھرا نہ رکھنا اآذرائع کے ر ریگرطرح د راور اسی

اللہ صلی ر،ہے ری باقاعدہ اہتمام بہت ضرورکار رصفائ رکے لیے  کی رمطابق، آپصلى الله عليه وسلمسنت کے ر روسلم کی راللہ علیہ ررسول 

ر۔رشعبہ ہے اور حصہکا  نیماا گیکے مطابق پاکیز تتعلیما

رارشادِ رسول صلى الله عليه وسلم ہے:ر

مَ كَانَ (ر ، أَنَّ رَسُولَ اللهَِّ صَلََّّ اللهُ عَلَيهِْ وَسَلَّ يمَانِ عَنْ أَبِي مَالكٍِ الْأشَْعَرِيِّ )يَقُولُ: الطُّهُورُ شَطْرُ الِْْ

52

ر

رحضرت ابومالک اشعری سے منقول ہے، رسول اللہ صلى الله عليه وسلم فرمایا کرتےتھے کہ پاکیزگی ایمان کا حصہ ہے ۔ررترجمہ:ر

رد: پانی میں پھونکنے سے پرہیر

 رلہذااس سلسلے میںر ر،پھونک مارنا ہے ر رمیں رپانیاورنہ کرنا ر رطاہم سبب احتیار ریکارمیں سے رکے اسباب ر رالودگی ربیآر

،اور وہ پانی میں پھونکنے رکا حصہ بن جائے زندگی ان کی احتیاطضرورت ہے کہ اشد کی رتربیتانداز میں  باقاعدہ  نو کی نسل

جگہ ر ریکا ریعےسانس کے ذرر رہے کہ پھونک مارنے سے جاثیم ربات ثابت ہو چکییہ ر رسےباز آجائیں ،نیز طبی حوالے سے ر

 

 ۔ر 6:84  رالقرآنر ۔48

 1905:3، آسان ترجمہ قرآن ، عثمانی محمد تقی  ۔49

 ۔4:90  رالقرآنر ۔50

 1926:3، آسان ترجمہ قرآن ، عثمانی محمد تقی  ۔51

شيبة،   أبوبكربن ۔52 والآثار أبي  الأحاديث  في  المصنف  الرشد،الكتاب   ھ،ر1409  ،)الرياض:مكتبة 

 ۔ر37،حدیث:14:1ر
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جگہ منتقل ہوتے ہیں ریسے دوسرر

53

  ازحد ضروری ہے،یہاں تک کہ آپصلى الله عليه وسلمر رپھونک مارنے سے پرہیر رمیں رلہذا پانی ر،

ر۔ربرتن میں سانس لے کر پانی پینا بھی ممنوع ہےرکی ہدایات کی روشنی میں 

رارشادِ گرامی ہے:ر

سَ في الْناء أو يُنفَخَ فيه  -صلََّّ الله عليه وسلم  -نَى رسولُ الله (ر )أن يُتنفََّ

54

ر

ر))رسول اللہصلى الله عليه وسلم نے منع فرمایا ہے برتن میں سانس لینے سے اور پانی میں پھونک مارنے سے۔((ر

رکر رکھنے کا اہتمامر رہ: پانی کو ڈھانپر

 کوئ رقسم کیر رکسی ر،تاکہ رہے کہ اس کو ڈھانپ کر رکھا جائے ریضرور رلودہ ہونے سے بچانے کے لیےآکو رپانیر

 ہبرتن وغیر رکوئ رسٹور کرنے کے لئے ر رپانی رمیںوں رگھر ر رمعاملہ ہو جیسا کہ ر ریرانفرادرپڑے، رنہ رمیںر رنجاست پانی ریا رلودگیآ

ر راستعمال کے لیے ریلوجس طرح گھرکئے جاتے ہیں ،یااستعمال ر

ٹ

ت
 ر
ن
کر

 

ی
و ں ر رہیںر رجاتی ربنائ را ںی ر

 

ھکی
کا باقاعدہ اہتمام ہونا ر، ہردو پر ڈ

واضح ر روسلم کی راللہ علیہ راس حوالے سے رسول اللہ صلی،سے محفوظ رہ سکے ر راور گندگی رلودگیرآ رہر قسم کی رتاکہ پانی ر،چاہیے

کی عادت کو ڈھانپ کر نہ رکھنے ر رءاشیا رکی رکھانے پینے ر،رکو ڈھانپ کر رکھا جائے رءاشیا رکی رکہ کھانے پینےر رموجد ہیںر رتتعلیما

 مشروباتر رپیک رمیںر راور کینوں ر رںلہذا بوتلوکی وجہ سے بڑھتی جارہی ہے ،راستعمال ر رکے رپانی رپیکر ربوتلوں میںدرحقیقت ر

،بصورت دیگر آہستہ آہستہ اس عم رکا حصہ بنا سکے زندگی کو اپنی یتتاکہ نسل نو اس عام ہدا،ہوگا  ناکے استعمال کو کم کر

رکا اہتمام باقی نہ رہے گا۔ر

ر:روسلم کا فرمان ہے اللہ علیہ ررسول اللہ صلیاس حوالے سے 

عَبْدِ  (ر بْنِ  مَ    -اللهَِّ، عَنْ رَسُولِ اللهَِّ  عَنْ جَابرِِ  عَلَيهِْ وَسَلَّ هُ قَالَ:    -صَلََّّ اللهَُّ  نَاءَ، وَأَوْكُوا  "أَنَّ غَطُّوا الِْْ

يْطَانَ لََّ يََُلُّ سِقَاءً وَلََّ يَفْتَحُ بَابًا وَ  اجَ، وَأَغْلقُِوا الْبَابَ، فَإِنَّ الشَّ َ قَاءَ، وَأَطْفِئُوا السِِّّ اءً، فَإِنْ لََْ يََِدْ لََّ يَكْشِفُ إِنَ السِّ

)مُ عَلََّ أَهْلِ الْبيَتِْ بَيتَْهُمْ أَحَدُكُمْ إلََِّّ أَنْ يَعْرُضَ عَلََّ إِنَائهِِ عُودًا وَيَذْكُرَ اسْمَ اللهَِّ، فَلْيفَْعَلْ، فَإِنَّ الْفُوَيْسِقَةَ تُضِْ 

55

ڈھانپ لو،مشکیزوں کے منہ باندھ لو، دروازے بند رحضرت جابر بن عبداللہ رضی اللہ عنہ سے منقول ہے ،فرمایا:برتنوں کو ((ر

 

 Paul Dawson, Inyee Han, Danielle Lynn, Jenevieve Lackey, Johnson ۔53

Baker & Rose Martinez-Dawson, “Bacterial Transfer Associated 

with  Blowing Out  Candles on a Birthday Cake”, Journal of Food 

Research, Canadian Center of  Science and Education, 6:4, 

May 22, 2017, doi:10.5539/jfr.v6n4p1 
جِسْتاني،  ۔54  ۔ر3728،حدیث:5:560،سنن أبي داود السِّ

 ۔ر3411،حدیث:484:4،(ھ1430،دار الرسالة العالمية)، سنن ابن ماجة ابن ماجة القزويني،  ۔55
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ئ چیز نہ کردو،کیونکہ شیطان مشکیزہ نہیں کھول سکتا، دروازہ نہیں کھول سکتا اور نہ ہی ڈھکا ہوا برتن کھول سکتا ہے ، اگر تم میں سے کسی کو کور

ر))کیونکہ چوہیا گھروں کو گھروالوں پر آگ بنادیتی ہے ۔ملے کہ اپنے برتن پر رکھے تو اپنے برتن پر ایک لکڑی رکھے اور بسم اللہ کہہ لے ،

 و:پانی کے ضیاع کا خاتمر

 رسول اللہ صلی ،کو روکنا ہوگاع ر کے ضیا پانیرزمین میں پانی کی مقدار کو متوازن رکھنے اور قحط سے بچنے کے لئے ر

ا راللہ علیہ رصلی ریمررسول کر رفرمایا، خود رکو بالکل پسند نہیںع ر رکے ضیا روسلم نے پانی راللہ علیہ  پانی ربرتن میں ریکوسلم باقاعدہ 

ر۔رکرتے تھے یالے کر وضو فرما

رکتب احادیث میں مروی ہے:ر

اُ  عن جابرقال:كان النبيُّ (ر اعِ ويتوضَّ )بالمُدَّ  صلَّ الله عليه وسلم يَغتسَِلُ بالصَّ

56

ر

پانی سے غسل جبکہ ایک مُد سے وضو فرمایا کرتے رحضرت جابر رضی اللہ عنہ سے مروی ہے کہ رسول اللہصلى الله عليه وسلم ایک صاع ر((ر

ر))تھے۔

حضرت  ر،یافرما ربراہ راست وضو کرنے کو پسند نہیں ربھی رمیں رپانی رینے جاردوسری جانب رسول اللہ صلى الله عليه وسلم رر

 رسعد رضیر،حضرت روسلم وہاں سے گزرے ر راللہ علیہ رپ صلی،آعنہ وضو کر رہے تھے ر راللہ تعالی روقاص رضی رسعد بن ابی

ا ئے وضو کو دھوتے ہوئے کچھ ز ریکھااللہ عنہ کو وضو کرتے ہوئے د

 

ض
ع
کر  ریکھد ر،یہ رڈال رہے ہیںر رپانی رہی ردہریاکہ وہ اپنے ا

 پانیر ررسول اللہ کیار ریاکہ ر رعنہ نے عرض کیار راللہ تعالی رحضرت سعد رضی ر!یہ کیسا اسراف ہے،سعد ر ر: ریانے فرما رصلى الله عليه وسلمپآ

ہے ر ربھی رمیں ہوتا  ہی رہوئ رتم بہتیاگرچہ ر!ہاں ر ر:یافرما،اسراف  پر  کرو رنہر  ،روضو 

57

، ر رسو ہمیں ر زبردستی  یا  رضا  بہ  راضی 

 پانیر ریعےجس کے ذرر رپڑے گی رکرنی رراختیار راس حوالے سے ہر وہ ممکن تدبیر،کو روکنا ہوگا رع ر رکے ضیا رپانی ربہردوصورت ر

ر۔رکو روکا جا سکےرع  کے ضیا رجا سکے اور پانی یابنا ظکو محفو وںکے ذخیر

راجناس وغذا کا استعمالرز: قدرتی ر

طرف بڑھنا  رغذا کیر رقدرتی ردہریاسے ز ردہریاشدہ غذا کے بجائے ز رراور ہتھیا رسے بنی رلوجیٹیکنا ریداور جد رمصنوعیر

اس  ریافوڈ ر رفاسٹ ر،جا سکے گا رپر کنٹرول کیار رلودگیآ ربیآقدر ر رگا، اسیطرف رجحان بڑھے ر رغذا کی رجس قدر قدرتی رپڑے گا،

 ج کہر ،جاتے ہیںر استعمال کیے مختلف قسم کے کیمیکلز وں میں چیز بازاری اور جدید ٹیکنالوجی کی مدد سے تیار کردہ اور قسم کی

، اور اس طرح ہر سال پانی کی  بہت مقدار بن جاتے ہیںر ریلےخطرناک اور زہرتک پہنچنے کے بعد  ذخائر رکے  ر پانی ربعدازاں 

 

جِسْتاني،  ۔56  ۔ر93،حدیث:1:68،سنن أبي داود السِّ

 ۔ر424،حدیث:1:272، سنن ابن ماجة ابن ماجة القزويني،  ۔57
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آلودہ ہورہی ہے ۔ران ٹیکنالوجی بیسڈ غذاؤں کی وجہ سے 

58

ر

س کا استعمالر

ی ک

 

کن

 

ت

رح:کیمیائ 

لیے رلودگیآ ربیآر کے  کرنے  کم  کیمیا رکو  بھی رٹیکنیر رئکچھ  لیا رسے  ہے ر رکام  سکتا  ر،رجا  مثال   ررسریوبطور 

،ہیںر ریقےطر رئدو کیمیا ریہ ر(Coagulation)راور کاگولیشن ر(Reverse Osmosis)اسموس

59

اور بھی  ر ان جیسے 

بہت اچھا ربھی ر رکرنے کا انتظام ر رسائیکلی رطرح رر راسی ر،جا سکتا ہے رکو کم کیا رلودگیآ رکی رپانی ریعےکے ذرردیگر طریقے ہیں جن ر

۔رراستہ مل سکتا ہےر ینبہتر یکطرف ا کے نتائج کو کم کرنے کی لودگیآ کی پانی یعےکے ذرر رسائیکلی ر ،اقدام ہےر

60

ر

رکا استعمالر رںرط: پودور

ر راسیر

س

 

ئ

ہا رطرح واٹر 
ی 

ھ

 

ٹ

 

ن
منفرد  رپودا انتہائ رہے، یہجا سکتا ر رکیار رکا استعمال بھی ر(Hyacinth Plant) رپودے ر

د رمیماکیڈ رشدہ مضر مادو جیسے رتحلیل رمیں رپودا پانی ریہ ر،کا حامل ہے رتخصوصیا رہےاورالگ مادوں کو  ریگراور اس طرح کے 

 اثرات کو بہت حد تک کم کیار رمنفی رمیں رںکے شکار علاقوآبی آلودگی ر ریعےطرح اس پودے کے ذرر رہے، اسجذب کر سکتا ر

۔رجا سکتا ہےر

61

ر

 ک: گندگی ڈالنے سے پرہی کرنار

 شکلر اصل حفاظت اور ان کو اپنی ان نعمتوں کی اولاد آدم کو اللہ جل جلالہ نے بے شمار نعمتوں سے نوازا ہے ، ر

فساد کرنے سے منع  رمیں رہے اللہ رب العزت نے زمین ریذمہ دار ربرقرار رکھنا انسان کی رمیں ریعنی قابل استعمال حالت ر

رفرمایا۔ر

راس حوالے سے ارشادِ باری تعالیٰ ہے:ر

 
 Joel Forman, Janet Silverstein,  Organic Foods: Health and Environment ۔58

 Advantages and Disadvantages, “Pediatrics”130:5, Nov 01, 2012, American 

 Academy of Pediatrics 
 Sharma, Bhattacharya, Drinking water contamination and treatment ۔59

 techniques, “Appl Water Sci” (2017) 7:1043–1067, DOI 10.1007/s13201-016-

 0455-7 
 A.J. Englande, Peter Krenkel, J. Shamas, Reference Module in Earth Systems ۔60

 and Environmental Sciences. July15,2015:B978-0-12-409548,doi:10.1016/ 

 B978-0-12-409548-9.09508-7 
 Jonathan L. Jones, Richard O. Jenkins &  Parvez I. Haris, Extending ۔ 61

 the geographic reach of the water hyacinth plant in removal of 

 heavy metals from a  temperate Northern Hemisphere river, 

 “SCIENTIFIC REPORTS” July 23, 2018 
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 62﴾  وَلََ تفُْسِدُوْا فِِ الَْرَْضِ بَعْدَ اصِْلََحِہَا  ﴿
))برپانہ کرو۔اور زمین میں اس کی اصلاح کے بعد فساد ((

63

ر

ار کا  رچیز رجا سکتا ہے کہ کسی رترجمہ کیار راصطلاح ہے جس کا سادہ لفظوں میں روسیع ریکرفساد  کے ساتھ اس طرح 

 فسادر ردرحقیقت ریہ ر،ڈالنا رگندگی رقسم کی ربھی رکے اندر کسی رلہذا پانی ر،استعمال کے قابل نہ رہے رکرنا کہ وہ چیز ررطرز عم اختیار

، اللہ کی نعمتوں کی ناشکری کی خطرناک ترین شکل ہے  اور  الأرض  اس سے مکمل پرہیفی  وجہ سے   ریربہت ضرورر راس 

واضح ر کی  عنہ  اللہ  رضی  ابوہریرۃ  حضرت  پر  ممانعت  میں  کرنے  پیشاب  میں  پانی  کھڑے  سے  حوالے  ہے،اس 

روایتر

64

بن ر جابر  میں حضرت  بارے  کے  کرنےسےممانعت  پیشاب  میں  پانی  کی راورجاری  عنہ  اللہ  رضی  عبداللہ 

روایتر

65

رسابق میں گزر چکی ہیں ۔ر 

رسسٹم کو بہتر بنانار رل: سیوریجر

کرنے ر ریسارا،رہے ر ریکرنا بہت ضرور رباقاعدہ تدبیر رڈالنے سے پہلے اس کے لیے رمیںر رکے فضلے کو پانی ریجرسیور

کو پہنچانے کی صلاحیت  نقصان  کو اور ان کےالبتہ ان کے زہر ر،جا سکتا  کیار کو ختم تو نہیں جاثیممہلک  کے تمام  رجرسے سیو

 یرسینٹر ریاسسٹم ر ریٹمنٹواٹر ٹر،جا سکتا ہے ر ریاضرر بنار ربےان کو ختم کر کے ر ر،ہیںر رکیمیکلز راس کے علاوہ ج باقی ر،رجا سکتا ہے رکم کیار

ار کو کنٹرول مقد رکی راس سے پانی ر،جا سکتا ہے راستعمال کیار رعلاقوں میں رعیاس کو دوبارہ زر ر،گزر جائے رسسٹم سے ج پانی

ر۔رمدد ملے گیر بھی کرنے میں

 کے اخراج کے راستوں رپانیعام کو ر رئلزآاور رز کلینر رجنٹیٹراستعمال ہونے والے مختلف قسم کے ڈ رگھروں میںر

لگا ریکار ریببلکہ سنک کے قرر ر،رڈالنا چاہئے رنہیں رمیں کیار روںران چیز رجس میںر رنا چاہئے،ر رجار  باقاعدہ رجا سکےر رکو جمع  اور پھر 

ر۔رجا سکےٹھکانے لگایا  رجگہ میں کے ذخائر سے دور کسی پانی کر کے انہیںانتظام  کوئ سے ان کے بارے میں یقےطر

ادور ر،جاتا ہےر راستعمال کیار ردہریاکا بہت ز رتیاادور رطبیر رہر گھر میں ریباوجہ سے تقر رکثرت کی رکی رںیوربیمار  رتریاان 

اور فضلہ ریاکے بقا کا ر رجات  ادور راہے، لہذر ریسے ڈسپوزل کرنا بہت ضرورر رباقاعدہ طریقےجات   کو کسیقیات ربا رکی رتیاان 

چونکہ مضر صحت ر ریہربلکہ ر ر،بہانا چاہیے رنہیںمیں، اور پانی بہنے کی عام نالیوں  میں ر رٹوائلٹ میں،سے عام کچرے ر ریقےرطر ربھی

ر۔رجائے یانظام بنا الگ سے کوئ رجگہ اکٹھا کر کے ان کے لیے ریکان کو ا اس لیے،ہیںر سکتی ہو  ءاشیا

 

 ۔56:7 القرآن  ۔62

 461:1، آسان ترجمہ قرآن ، عثمانی محمد تقی  ۔63

جِسْتاني،   ۔64  ۔ر70،حدیث:53:1،ھ(1430العالمية، ة)دار الرسال، سنن أبي داود سليمان بن الأشعث، السِّ

 ۔ر1749،حدیث:ر208:2، (س۔نر ،)القاهرة:دار الحرمين،المعجم الأوسطالطبراني،  سليمان بن أحمد ۔65
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والی رر ا نہ کی امدورفت کے سلسلے میں استعمال کی جانے 

 

خ
ہ ل
کے بارے ر،یا دیگر سواریوں رموٹر سائیکلز، رںیوگاڑا

ر رولرپیٹر ریائل رآ رقسم کی رکسی راشد ضرورت ہے کہ ان میں رانتہائر ررکھنے کی رلخیا راس بات کے رمیں

ل

ر

ی 

ر
 
ج

ک

رہو،آر رنہ ر

ل

رئل 

ی 

ر
 
ج

ک

 کی ر

ئل کے آ رصورت میں ربارش کی ریاگرنے ر رپانی راور ر،پر گرتا ہے رزمین ریائل فرش پر رآرقطرہ کر کے ر ریکا ریکرا رصورت میں

چونکہ شہر سے ر رںنالیا ریہہستہ رآہستہ رآشامل ہو جاتا ہے اور ر رمیں رںنالیو ربہنے کی رپانی راور چکنائ عام استعمال کے ر رزرات روہی

رشدید  متاثر ہوسکتی ہے ۔ر  تحیا بیآکے اندر موجد  یااس طرح اس درر ہیںر جاتی گرائ میں یادرر باہر کسی

رخلاصہ بحثر

 راکائر ریردبنیا رکی راور زندگی رنشانی رعظیم رقدرت کی راللہ کیر رپانی،انمول نعمت ہے ریکسے ا رنعمتوں میںر راللہ کیر رپانیر

کی رلیے راسی ر،ہے رمشترک ملکیت رکی رانسانیت ر،یہ رہے ع رہر ر رادارہ جاتیاور راجتماعی، ریرانفرادر رحفاظت بھی راس 

سط

کرنا ر پر 

 جس کے تحت پانی ر،یاخودکار نظام بنا رمقدار کو متوازن رکھنے کے لیے رکی رپانی رمیں راللہ رب العزت نے دنیا،رہے ریضرور

صورت ر بخارات بارش کی اور وہی طرف جاتے ہیںر کیرءسما  یعنی لکے ٹکسا سمندر سے بخارات اٹھ کر پانی یعنیکے خزانے 

، ندی نالوں اور چشموں کی صورت محفوظ کرتا پہاڑوں میں،میں رکو زمین راس پانی رکر زمین پر آتا ہے، ردوبارہ برس رمیں

ر۔لاتے ہیںر ضرورت کے تحت استعمال میں جانور اور پودے اپنی ،انسان،بعد ازاں ہے 

آکے رپانیر اور  ضیاع  ہیںر رمیں رلودگی  ہوتے  رہے  کر  ادا  کردار  اسباب  دوسرے  گھر ر،جہاں  ساتھ   یلوساتھ 

کا بھی اس میں بہت دخل ہوتا ہے ،گھریلو استعمال کے تحت آلودگی اور ضیاع کے اسباب کو  رطرز عم ر ریلواستعمال اور گھر

سسٹم کا ناقص ر ررجرسیور ر،رناقص صفائ رذرائع کیر ریگرردراوررکے برتنوں ر ریجرسٹورر رپانی، رڈالنار رناپاکی ریا رگندگیر رمیں رپانیر ر،طراحتیارعدم ر

ر۔رہےانتظام ر

روحانی رالودگی ربیآر اجتماعی رزندگی ریرانفرادر،  رکے  پر ر رماحول راور  ع 

سط

ہوتے راثرات ر رہر   رکیر رپانی،ہیںرمرتب 

 رکےر رپانی،ہے رپڑتی رروشنی رسے بخوبی رطیبہر رتاور سیر رہے جس پر قران و سنت کے فرامین ریذمہ دار راور قومی رملرحفاظت ر

ع رانفرادر رکے تدارک کے لیے رلودگیآاور ر رعضیا

سط

 گاہیآرکا شعور اور ر ریپر احساس ذمہ داری، اجتماعی اور ادارہ جاتی  ، ہر 

ر۔رہے ریکا باقاعدہ اہتمام ضرور صفائ ذرائع کی ریگرکے د کے برتنوں اور پانی واٹر لائنز پانی،اسی طرح ہے ریضرور رانتہائ

ر ئکیمیا یدجد مختلف قسم کیر

 

ت

ر

 

کن

ر

ی 

س

ک

ر ر،اجناس و غذا  قدرتی ، 

س

 

ئ

رہا
ی 

ھ

 

ٹ

 

ن
کی کاشت ر  (Hyacinth Plant) پودے 

بنا کر پانی کے ضیاع اور آلودگی کو قابو کیا جاسکتا ہے اور اس  رم رباقاعدہ طور پہ الگ الگ نظاکی بہتری  اور ر سسٹم ریجرسیو،

 طرح اللہ کی اس انمول نعمت کی حفاظت ممکن ہوسکتی ہے۔ر

رسفارشاتر

، الغرض ر .1 اداروں  اور اعلیٰ تعلیمی  ، متوسط  پہ پانیابتدائ  اور آلودگی کے تدارک ر راہمیت رکی رہر سطح  ،حفاظت 

ر۔رجائےر مہم باقاعدہ اور مسلسل چلائ یاورشعورر گاہیآرکےحوالےسے
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ع پر نوجانوں کی ر .2

سط

کی بنائ جائیں ، اور اپنے اپنے علاقے میں آبی آلودگی کے اسباب کا جائزہ  رتنظیمیںعلاقائ 

رلے کر اپنی مدد آپ کے تحت حل کے لئے کوشش کریں ۔ر

میں اسلام کے مطلوب طرز عم راہلِ علم  اپنی مجالس میں عبادات کے ساتھ ساتھ معاملات اور سماجی زندگی ر .3

پر خوب واضح ، آسان اور واشگاف الفاظ میں  بیان کریں، جس میں بالخصوص پانی کے حوالے سے مسلمان کی ر

رذمہ داری  اور کردار کی وضاحت ہو۔ر

 ربیرآمقصد ر یردجن کا بنیا جائیں ر مختلف قسم کے فنڈز قائم کیے عوام اور اہل علاقہ کے تعاون سے ر رسطح پر رعلاقائر .4

ر۔رکو کنٹرول کرنا ہور رعکے ضیا کو کنٹرول کرنا اور پانی لودگیآ

جائزہ لے اوراس رکا ر راپنے طرز عم ر رحوالے سے رکے رالودگی ربیآاور ر رعکے ضیا رطور پر ہر شخص پانی ریرانفرادر .5

 استعمال میںر ریلوکو دور کرے تاکہ ممکن العمل حد تک گھر رحوالے سے اپنے طرز عم کے اندر موجد خامی

 ۔رجا سکے کو کنٹرول کیار الودگی بیآور عا کے ضیا پانی

اور ضیاع کے حوالے سے ر .6 والی رسطح پر منعقد کی رعالمیحکومتِ وقت  آبی آلودگی  اور ان میںر رجانے   کانفرنسز 

س سے ر یدجد  گئی کی پیش تاکہ ان میںکرائے ترجمہ  میںں زبانو جانے والے مقالات کا مقامی کیے پیش

ی ک

 

ی کن

 

ت

ع پر استفادہ کیا جاسکے۔

سط

ر رہر 

ر 
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